AKTYWNA EDUKACJA
PORADNIK DLA RODZICA
Z dzieckiem o Internecie — dekalog rodzica

1. Wprowadzaj swoje dziecko w cyfrowy $wiat: rozmawiaj z nim o Internecie,
korzystajcie z niego wspolnie. Ucz sie nowych rzeczy razem z nim. Nie zrazaj sie,
gdy okaze sie, ze twoje dziecko wie juz wiecej niz Ty — dzielcie sie swojg wiedza.

2. Przypominaj dziecku, ze Internet nie jest "Swiatem na niby" — jest tak samo realny
jak inne sfery Zzycia. Nasze zachowania w sieci mogg mie¢ daleko idgce
konsekwencje dla nas samych i otoczenia. Ucz dziecko etycznego zachowania,
poszanowania opinii i uczu¢ innych osob. Zwracaj uwage, ze krzywda wyrzgdzona
w sieci nie boli mniej niz ta wyrzgdzona twarzg w twarz.

3. Ucz swoje dziecko krytycznego podejscia do informacji znalezionych w Internecie.
Przypominaj, ze nie wszystko jest takie, jak sie wydaje na pierwszy rzut oka: nie
kazda osoba jest tym za kogo sie podaje, nie kazda znaleziona informacja jest
prawdziwa.

4. Uswiadamiaj swojemu dziecku, ze w Internecie bardzo trudno zachowaé
anonimowos$¢ — w razie potrzeby niemal kazdego mozna zidentyfikowac, nawet jesli
nie postuguje sie swoim imieniem i nazwiskiem. Poruszajgc sie po sieci, kazdy z nas
zostawia tysigce cyfrowych sladéw, nie tylko udostepniajgc informacje, ale réwniez
zupetnie nieswiadomie.

5. Zachecaj dziecko do przemyslanego publikowania w Internecie. Przypominaj mu,
ze wrzucajgc informacje do sieci, dzieli sie nig z catym Swiatem i traci nad nig
kontrole. Kazdy, kto do niej dotrze, moze jg skopiowac i wykorzysta¢ w dowolnym
celu. Skasowanie informacji nie oznacza, ze ona zniknie.

6. Uswiadamiaj swojemu dziecku, ze korzystanie z wiekszosci zasobow Internetu jest
tylko pozornie darmowe. Strony internetowe mogg wytudzaé pienigdze albo
informacje o nas (na ktérych pozniej zarabiajg). Za wiekszo$¢ ustug w sieci ptacimy
swojg prywatnoscia — warto mie¢ to na uwadze, wybierajgc ustugi, z ktérych
bedziemy korzystac.

7. Pamietaj, ze choC trudno zachowac¢ prywatnos¢ w Internecie, kazdy z nas ma
prawo do prywatnosci — rowniez dzieci. Ucz swoje dziecko szacunku dla prywatnosci
innych oséb i przypominaj mu, ze ma prawo oczekiwaé, ze inni bedg szanowac jego
prywatnosé. Firmy nie powinny zbiera¢ jego danych, gdy nie majg do tego prawa, a
znajomi — publikowac¢ bez jego zgody zdje¢ z jego udziatem.

8. Przypominaj, ze Internet — podobnie jak inne sfery zycia — nie jest wolny od
zagrozen. Jednak dzieki swiadomemu wykorzystywaniu dostepnych narzedzi
i unikaniu ryzykownych zachowan, mozna je ograniczyC. Staraj sie przekazac
dziecku zasady bezpiecznego korzystania z Internetu. Wspdlnie ustalcie, jakie
zachowania sg akceptowalne, a jakie nie.

9. Miej Swiadomos¢, ze nie ma prostych rozwigzan, ktére gwarantujg bezpieczenstwo



— mimo najlepszych checi nigdy nie mozesz mieC pewnosci, ze ochronisz swoje
dziecko przed wszystkimi potencjalnymi problemami. Dlatego zadbaj o to, by
wiedziato, co zrobi¢, kiedy stanie sie cos ztego i miato swiadomosé, ze w takiej
sytuacji moze liczy¢ na Twojg pomoc.

10. Dawaj dobry przyktad — korzystaj z Internetu w sposdb odpowiedzialny
i przemyslany. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i szanuj prywatnos¢ innych oséb
(takze swojego dziecka). Reaguj, gdy zauwazysz, ze dzieje sie cos ztego.

Materiat przygotowany na podstawie informacji ze strony:
http://cyfrowa-wyprawka.org/



